
  



 

 

I Congreso Internacional de Manejo de Pacientes Politraumatizados: 

Actualización clínica, trabajo interdisciplinario y respuesta efectiva en 

escenarios críticos de salud 

 

1) Información General 

Fechas de Lanzamiento: 12 de enero del 2026 al 17 de enero del 2026 

Duración: 6 días 

Horas Académicas: 60 horas 

No. Conferencias: 18 

Modalidad: Virtual 

 

2) Presentación 

El manejo del paciente politraumatizado representa uno de los mayores retos clínicos y 

logísticos dentro de los servicios de Urgencias y Cuidados Críticos. El I Congreso 

Internacional COEX 2026 busca fortalecer las competencias del personal médico y 

paramédico en la atención integral de trauma múltiple, desde la estabilización inicial 

hasta la rehabilitación funcional, integrando además el uso de nuevas tecnologías, 

protocolos internacionales y coordinación interdisciplinaria. 

 

3) Objetivo General 

Actualizar los conocimientos y habilidades del personal de salud en la atención integral 

del paciente politraumatizado mediante conferencias magistrales, paneles clínicos y 

espacios de intercambio interdisciplinario. 

 

4) Objetivos Específicos 

a) Difundir protocolos internacionales ATLS y guías actualizadas e interdisciplinarias en 
manejo de trauma complejo. 

b) Promover la integración de Emergencias, Medicina Interna, Cirugía General, Cirugía 
de Trauma, Traumatología y Ortopedia, Cirugía Vascular, Medicina Interna, 
Fisioterapia Clínica y Rehabilitación, Enfermería, Cuidados Críticos en la atención del 
paciente crítico. 

c) Analizar casos clínicos de alta complejidad con aplicación práctica y toma de 
decisiones. 

d) Fomentar la comunicación efectiva y la gestión de equipos multidisciplinarios en 
Urgencias. 



 

e) Incorporar herramientas de simulación clínica virtual en la educación médica 
continua. 

 
5) Pénsum Académico del Congreso 

Eje No. 1: Manejo Integral del paciente politraumatizado - Del enfoque inicial a la 
rehabilitación funcional del paciente crítico 

1. Evaluación inicial del paciente politraumatizado: enfoque ABCDE y triaje 
avanzado 

2. Trauma craneoencefálico y raquimedular: diagnóstico y manejo inmediato 
3. Trauma cerrado y penetrante de tórax y abdomen 
4. Traumas vasculares y control de hemorragias 
5. Rehabilitación temprana y fisioterapia en el paciente politraumatizado 

Eje No. 2: Urgencias médico clínicas - Abordaje integral de las principales emergencias 
médicas asociadas al trauma 

6. Protocolos de trasfusión masiva en paciente politraumatizado. 
7. Cirugía primaria de control de daños en paciente politraumatizado. 
8. Manejo del choque hipovolémico en el paciente politraumatizado. 
9. Aturdimiento cardíaco y desórdenes cardiovasculares de origen central en 

pacientes politraumatizados. 
10. Insuficiencia respiratoria aguda y manejo de la ventilación en el paciente 

politraumatizado. 
11. Disfunciones endócrinas asociadas al paciente politraumatizado grave. 
12. Ecografía (FAST/eFAST) en el paciente politraumatizado: Detección rápida de 

sangrado y lesiones. 

Eje No. 3: Innovación y gestión en salud - Gestión hospitalaria, seguridad del paciente y 
simulación clínica 

13.  Coordinación interdisciplinaria en el manejo del paciente crítico: medicina 
interna, emergencias y cuidados intensivos 

14. Gestión de la seguridad del paciente en urgencias y trauma: calidad asistencial y 
sistemas de prevención de errores 

15. Simulación clínica avanzada: caso integral del paciente politraumatizado crítico 

Eje No. 4: Complicaciones Post-Traumáticas y Abordaje de Grupos Especiales 

16.  Respuesta inflamatoria sistémica, inmunoparálisis y sepsis post-traumática. 
17. Abordaje diferenciado del trauma en poblaciones especiales: particularidades en 

el paciente pediátrico y la paciente gestante. 



 

 
6) Horario del Congreso 

HORARIO 
LUNES MARTES MIÉRCOLES 

12 Enero 13 Enero 14 Enero 

18:00 - 18:50 

Evaluación inicial del 

paciente politraumatizado: 

enfoque ABCDE y triaje 

avanzado 

Traumas vasculares y 

control de hemorragias 

Cirugía primaria de 

control de daños en 

paciente 

politraumatizado. 

19:00 - 19:50 

Trauma craneoencefálico y 

raquimedular: diagnóstico y 

manejo inmediato 

Rehabilitación temprana 

y fisioterapia en el 

paciente 

politraumatizado 

Manejo del choque 

hipovolémico en el 

paciente 

politraumatizado. 

20:00 - 20:50 

Trauma cerrado y 

penetrante de tórax y 

abdomen 

Protocolos de trasfusión 

masiva en paciente 

politraumatizado 

Aturdimiento cardíaco y 

desórdenes 

cardiovasculares de 

origen central en 

pacientes 

politraumatizados. 

 

HORARIO 
JUEVES VIERNES SÁBADO 

15 Enero 16 Enero 17 Enero 

18:00 - 18:50 

Disfunciones endócrinas 

asociadas al paciente 

politraumatizado grave. 

Coordinación 

interdisciplinaria en el 

manejo del paciente 

crítico: medicina interna, 

emergencias y cuidados 

intensivos 

Respuesta inflamatoria 

sistémica, 

inmunoparálisis y sepsis 

post-traumática. 

19:00 - 19:50 

Insuficiencia respiratoria 

aguda y manejo de la 

ventilación en el paciente 

politraumatizado. 

Gestión de la seguridad 

del paciente en urgencias 

y trauma: calidad 

asistencial y sistemas de 

prevención de errores. 

Abordaje diferenciado del 

trauma en poblaciones 

especiales: 

particularidades en el 

paciente pediátrico y la 

paciente gestante. 

20:00 - 20:50 

Ecografía en el paciente 
politraumatizado: 
Detección rápida de 
sangrado y lesiones. 

 

Simulación clínica 

avanzada: caso integral 

del paciente 

politraumatizado crítico 

 

 



 

7) Nuestros Instructores: Profesionales de Alto Nivel en la Medicina en Ecuador 

Garantizamos una formación de primer nivel. Nuestros cursos son impartidos 

exclusivamente por un cuerpo docente multidisciplinario de especialistas activos en las 

áreas más críticas de la salud. 

Cuerpo del contenido: 

•            Médicos Emergenciólogos: Profesionales con amplia trayectoria en la 

primera línea de acción, expertos en el manejo integral de pacientes críticos 

tanto en el ámbito prehospitalario como hospitalario. 

•           Médicos Intensivistas: Especialistas en medicina crítica habituados a la toma 

de decisiones vitales bajo presión y al manejo de tecnología médica avanzada 

para el soporte de vida. 

•          Médicos Anestesiólogos: Expertos que aportan un dominio profundo en el 

manejo avanzado de la vía aérea, farmacología clínica y las técnicas de 

reanimación más actuales. 

 

"No es solo teoría. Aprenda directamente de los expertos que salvan vidas todos los días 

en las principales casas de salud del país." 

 

8) Inversión y Certificación  

Potencia tu perfil con conocimientos de vanguardia. Hemos diseñado planes de 

inscripción todo incluido para facilitar tu experiencia: tu inversión cubre el acceso total 

al congreso, la certificación académica y, para tu comodidad, el envío del certificado 

físico directamente a su entidad educativa.  

Además, premiamos tu fidelidad con tarifas preferenciales para miembros asociados. 

a) APROBACIÓN PROFESIONAL:  

   Precio Regular: $70 USD  

b) APROBACIÓN ESTUDIANTES:  

   Precio Regular: $50 USD  

c) SOLO PARTICIPACIÓN (Acceso al evento sin evaluación)  

   Precio Regular: $30 USD 


